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Fordervereine.v.  Sport, Fun und Gutes tun

Foto: Carlos Kella
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Christine Luttkau
Organisationsteam
FRIENDS CUP Forderverein e. V.

DEIN VEREIN

s gibt sehr viele Moglichkei-

ten, sich beim FRIENDS CUP

Férderverein  einzubringen.
Wir freuen uns liber jede Art der Un-
terstiitzung. Jedes einzelne Forder-
mitglied sorgt mit seinem Mitglieds-
beitrag dafiir, dass der FRIENDS CUP
Férderverein e.V. so viel Gutes tun
kann. Allein in den ersten Monaten
haben wir sehr viele Projekte und Cha-
rityaktionen in und um Hamburg un-
terstlitzen kdnnen. Die Hohe des Mit-
gliedsbeitrags ist nach oben hin nicht
festgelegt. Jedes Mitglied entscheidet
selbst, was ihm die Férdermitglied-
schaft im Jahr wert ist. Schon ab 60,00
Euro Jahresmitgliedsbeitrag genielRen
unsere Mitglieder im Verein sehr vie-
le Vorteile. So haben wir ein FRIENDS
CUP Bonusprogramm auf die Beine
gestellt, indem wir unseren Partnern
und unseren Mitgliedern Sonderkon-
ditionen und Aktionen bieten.
Ferner haben unsere Mitglieder die
Chance, an einem der monatlichen
Events mit unterschiedlichen Promi-
nenten teilzunehmen. Auch Unter-
nehmen haben die Mdoglichkeit, sich
fur eine Firmenmitgliedschaft zu ent-
scheiden. Jeder einzelne Unterstlitzer
ist bei uns willkommen und uns wich-
tig. Naturlich stellen wir auf Wunsch

Spendenquittungen aus. Also fillt
gern den Antrag zur Férdermitglied-
schaft in diesem Magazin (Seite 23)
aus und sendet diesen am besten per
Mail an christine@friendscup.de.

FRIENDS CUP
NEWSLETTER

amit lhr keinen FRIENDS

CUP mehr verpasst, meldet

Euch unbedingt fiir unse-
ren kostenlosen Newsletter an. So
erfahrt lhr rechtzeitig, wann unsere
Events stattfinden. Wir informieren
Euch, was es Neues in unserem Cha-
rity Shop (online und vor Ort) zu ent-
decken gibt, lhr erfahrt, wenn neue
Bilder und Filme online gestellt wer-
den und natirlich zeigen wir Euch,
was mit unseren Spenden passiert.
Ganz egal, was es zu berichten gibt,
alle Infos und Neuigkeiten rund um
den FRIENDS CUP Forderverein e.V.
bekommt lhr mit dem Newsletter im-
mer zuerst. Also unbedingt anmelden
und immer up to Date bleiben.
Anmelden auf www.friendscup.de

ANMELDUNG
ZU DEN EVENTS

a die Anzahl der Fordermit-

glieder im FRIENDS CUP For-

derverein e.V. stetig wachst,
steigt von Event zu Event auch die An-
zahl der teilnehmenden Personen. Da
die Kapazitdten oft beschrankt sind,
bedarf es einer rechtzeitigen Anmel-
dung. Nur wer sich online fiir eines
der Events angemeldet hat, wird bei
der Vergabe der Startpldatze beriick-
sichtigt.

Bitte beachtet, dass die Anmeldung
zum Event nicht automatisch als feste
Zusage gilt.

Alle Teilnehmer erhalten ca. eine Wo-
che vor dem Event eine separate Mail
uber den genauen Austragungsort
und weitere Informationen.
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VIELEN DANK
FUR MEHR ALS
812.490 EURO
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ANSPRECHPARTNER

1. Vorsitzender
Jan-Philipp Kalla
jpk@friendscup.de
2. Vorsitzender
Sven Flohr
sf@friendscup.de

Mitgliederbetreuung
verein@friendscup.de
FON 040 360 87 48 105

Satz & Produktion
perfect media GmbH

Anzeigenvertrieb

perfect media GmbH

FON 040 360 87 48 100
anzeigen@perfect-media.info

Redaktion
Christine Luttkau
christine@friendscup.de

FRIENDS CUP Forderverein e.V.
Obenhauptstrasse 2
22335 Hamburg

FON 040 360 97 48 105

FAX 040 360 97 48 199
MAIL verein@friendscup.de
WEB www.friendscup.de

Spendenkonto

FRIENDS CUP Forderverein e.V.
IBAN: DE29 2069 0500 0004 1750 00
Stichwort ,,FRIENDS CUP*
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PROMOTION

IM SHOPPINGCENTER

n jedem Jahr, die Hamburger
Meilenmeisterschaften in Eu-

ropas langstem Shoppingcenter der
wmHamburger Meile“ statt. An drei
Tagen konnten die Besucherlnnen an
unterschiedlichsten Disziplinen ihre
Krafte messen. Am Freitag ging es um
das Thema Geschicklichkeit an der
Spielkonsole, am Samstag wurde der
schnellste Schuss beim Tischfussball
gesucht und am Sonntag konnte man
seine Fahigkeiten im Rennsimula-
tor beweisen. Die Tagesbesten
wurden mit Preisen ausge-
zeichnet. Wir vom FRI- g

m September fanden, wie in

des verkaufsoffenen
Sonntages mit einem
Stand vertreten. Zusam-
men mit dem Theodorus

Tischfussball vom FE St. Pauli fiir
das tolle Tischfussballturnier

N

im ONLINE SHOP
auf www.friendscup.de
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ENDS CUP Forderverein & o )
e. V. waren im Rahmen 490 e
¢ =

Center Manager Christoph Feige & die Teams
vom FRIENDS CUP und MOIN Motorsport

Hospiz und dem Verein ,Kinder star-

ken*boten wir den Besuchern ein bun-

tes Rahmenprogramm mit Gliicksrad,

dem Verkauf diverser Vereinsartikel,

der aktuellen Hoodie-Kollektion und

der Prasentation unse-

~res Charity-Buches

»Auf Augenhdhe®.

Unsere Vereine

und die Ide-

en dahinter

8 konnten  wir

einer Vielzahl

von Besuchern

zugdnglich ma-

chen und sie so

fiir die ein oder an-

dere Spende begeistern.

Wir bedanken uns beim Shoppingcen-

ter ,Hamburger Meile" fiir diese Mog-

lichkeit der Prisentation und freuen

uns schon auf die ndchsten gemeinsa-
men Aktionen.

Fur derartige Aktionen und Events
suchen wir immer freiwillige Helfer
und Helferinnen, die unserem Orga-
nisationsteam bei der Vorbereitung
und Durchfuihrung tatkraftig zur Sei-
te stehen. Habt auch lhr Interesse zu
helfen?

Schreibt uns gerne eine Email an:
verein@friendscup.de!
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‘CharityPizza

GR NER GARTE

dominos.de

Eine Kooperation von Hambﬁ;gern' fiir Hamburger

L > Mehr aes cine warme 948
@?_ Domino’s’ Mahlzeil

RJCK
ANTENNE

Hamburg

*Die 20 Cent werden vom aktuell giiltigen Verkaufspreis der Pizza ,Griiner Garten” an das Charity Projekt, Mehr als eine warme Mahlzeit” gespendet. Die Aktion lauft bis zum 28. November 2023 in teilnehmenden
Hamburger Stores. Abb. Serviervorschlag.




25 JAHRE DRK

m 11. September 2023 feierte das
u Deutsche Rote Kreuz ein Jubi-

l[dum: 25 Jahre DRK-Obdachlo-
senhilfe. Auch wenn es eigentlich traurig
genug ist, dass es diese Obdachlosenhilfe
bereits seit 25 Jahren geben muss, um die
Obdachlosen mit dem Nétigsten zu ver-
sorgen, so ist es doch wundervoll, dass

es seit 25 Jahren Menschen gibt, die sich

ehrenamtlich um die Versorgung der Be-
durftigen kimmern und das bis zu 4 mal
in der Woche. Aus diesem Anlass gab es
ein kleines Fest am Jacobikirchhof mit al-
len Unterstiitzern des DRK und warmem
Essen vor Ort sowie Brotdosen und Le-
bensmittel zum Mitnehmen.

Monika Kelting - die gute Seele der DRK Obdachlo-
senhilfe - engagiert sich mit ihrem ehrenamt/ichen
Team seit Jahren fiir die Armsten der Stadt Hanburg
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Auch der FRIENDS CUP war mit einem
Stand vor Ort.

Willkommen

Gemeinsam verteilten wir an diesem
Abend unsere FC Duschgele, StiRigkei-
ten und Snacks und konnten mit vielen
Bedurftigen auch ins Gesprdach kom-
men, denn der ,soziale Tod“ ist mit das
Schlimmste fiir die Menschen. Die Hun-

delobby und die leisen Engel waren eben-

.obaacInuae = -
Kreisverband Hamburg-Nordost e. V-

so wie der Chor GOSPEL TRAIN vor Ort,
der einige seiner Stiicke bei tollstem Som-
merwetter unter freiem Himmel zum Bes-
ten gab. So war es ein schoner, kurzwei-
liger Abend, den wir mit unserem Verein
begleiten durften.

DANKE Moni und Heinz und dem gesam-
ten Team der DRK Obdachlosenhilfe, dass
wir gemeinsam Gutes tun durfen!
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GUTESTUN

IM DRACHENLABYRINTH
as nachste FRIENDS CUP Event
stand vor der Tiir und dieses

E Mal entfiihrten wir unsere Ver-

einsmitglieder in das DRACHENLABYRIN-
TH, eine Fantasywelt um die Geschichte

der Drachenburg auf dem fiktiven Konti-
nent Septhavens. Mit original Kostiimen
aus dem Mittelalter empfingen wir alle
Mitstreiter in der groRBen Taverne, bevor
wir dann in Teams von 4 Spielern das La-
byrinth betraten. Als Besonderheit waren
die Teams dieses Mal bunt gemischt - wir
veranstalteten ein Gemeinschaftsevent
mit Team Pink und Team Minze - das beste
4er-Team sollte gewinnen! Doch zundchst
galt es, die Rollen im Team zu verteilen:
es gab Elfen und Krieger, Magier und
Heiler - wobei eine Zuordnung nach
Charakter natirlich nur zuféllig |
war...

Die Teams zogen los, um im
dunklen Labyrinth verschie-

dene Aufgaben zu
und sich somit Punkte fur

Schwerter, Messer, Schliissel

oder Friichte mit besonderer
Wirkung zu verdienen und da-
mit Gegner auszuschalten. Das
Drachenlabyrinth machte sei-
nem Namen alle Ehre: es gab dunk-
le Gange und viele Tiren, es gab ein
mystisches Labor und eine Schatzkammer,
es gab den gespenstischen Drachengar-

|6sen



ten und eine kalte Grabkammer und es gab noch viel gruseligere, dunkle Ge-
stalten, die uns immer wieder aus dem Labyrinth fliichten lieBen. Erwischten
sie uns doch mittendrin, gab es einige Kdimpfe auszufechten und sein Team zu
verteidigen. Nicht selten hérten wir Schreie und waren uns nicht sicher, ob
alle Teammitglieder es heil nach drauRen schaffen wiirden. Am Ende zdhlten
wir mehrere ,Verletzte* und einige, denen die Furcht ins Gesicht geschrieben
stand - aber nicht nur das: wir blickten in lachende Gesichter, die SpaR an die-
ser gruseligen Suche hatten, zusammen Aufgabe um Aufgabe [6sten und voll

in ihren Rollen aufgingen und das Wichtigste: wir hatten als Team zusammen-
gewirkt und damit wieder einmal
das Motto des Vereins gelebt:

Nur im Team sind wir stark!

So konnten wir als Teamleistung am
Ende des Spiels einen Scheck tber
500,00 Euro an den Verein ,,Kinder
starken! E. V.“ libergeben, der von
der Leitung des Drachenlabyrinths
wahrend der Coronazeit ins Leben
gerufen wurde. Denn in einer Le-
bensphase, in der Kontakte und ge-
meinsames Lernen ein elementarer
Bestandteil der Entwicklung sind,
haben die Folgen der Pandemie bei
vielen Kindern eine tiefe Wunde
hinterlassen. Der Verein mochte dieses Loch schlieBen und die Kinder wieder
mit Lebensfreude erfiillen. Denn das Drachenlabyrinth
ist so viel mehr als nur ein Spiel, es ist ein Ort des

—_ sozialen Lernens. Diese Erlebnispddagogik
fordert Selbstbewusstsein, Kommunikati-
on, Motivation und den Kontakt mit an-
, deren Kindern und bringt die Lebens-
||, freude zuriick. Wir freuen uns daher
sehr, diesen Verein unterstiitzen
zu konnen. Dank unserem Partner
DOMINOS konnten wir uns nach
dem aufregenden Spiel an einem
leckeren Pizza Buffet in der Taverne
starken. Das Gewinner Team - ein
tolles Frauengespann mit Janet, Steffi,

Manta und Danny - erhielt als Preis eine
besondere FRIENDS CUP Medaille aus der
FRIENDS CUP Schmiede und das goldene
U-Ei - sie hatten sich den ersten Platz mit vollem
K&rpereinsatz mehr als verdient!

AUF AUGENHOHE

DAS NEUE CHARITY-BUCH

10 Hamburger Bediirftige

und 10 Hamburger Prominente
erzihlen ihre ganz personliche
Geschichte.

Johannes Oerding

Foto: Carlos Kella

§/ DERERLOS DIESES
/' BUCHES GEHT AN DAS
'~ BEDURFTIGEN-PROJEKT

Mehr ats eine
warme

im ONLINE SHOP
auf www.friendscup.de




m 12. Dezember wird fiir tiber
E 450 Bedlrftige der Han-

sestadt Weihnachten be-
reits vorgezogen. Unter dem Motto
»~Mehr als eine warme Mahlzeit“ fei-
ern diese wieder zusammen in der
Fischauktionshalle Altona an festlich
geschmiickten Tischen mit einem
weihnachtlichen Drei-Gang-Menii
und musikalischer Unterhaltung eine
besinnliche, friedliche Weihnachts-
feier. In guter Tradition organisieren
der FRIENDS CUP Fo6rderverein e.V.,,
ROCK ANTENNE Hamburg, REWE und
die SPARDA-BANK Hamburg zusam-
men mit vielen Partnern dieses Event.
Viele Prominente werden sich an die-
sem Abend als Kellner beweisen und

Johannes Oerding 2022 beim Kellnern

die Gaste bewirten, an die so oft lei-
der keiner denkt. Uber 100 Helferin-
nen und Helfer machen diesen Abend
fur die Besucher zu einem unvergess-

lichen Ereignis im Jahr. Auch in die-
sem Jahr wird es fur die Gaste zum
Abschluss eine voll gepackte Tiite mit
vielen Uberraschungen geben.

lber 50 prominente Kellner verstarken das Team

Wie schon in den vergangenen Jah-
ren ist fur die Gaste jede Menge ge-
plant. So freuen wir uns lber die Zu-
sage vom GOSPEL TRAIN (Chor aus

das Team der Barber Angels im Finsatz

&

120 freiwillige He/(éf?éc)(en das-Event

Harburg), der wie jedes Jahr traditio-
nell das Event auf der groRen Show-
biihne beginnen wird. Aber auch die
Barber Angels haben ihre Teilnahme
zugesagt. So wird es die Moglichkeit

-
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Musik vom GOSPEL TRAIN

geben, sich vor Ort von dem 7 bis 10
képfigen Team kostenlos die

Haare frisieren

und schneiden

zu lassen.

Spendenkonto

FRIENDS CUP Forderverein e.V.
IBAN: DE29 2069 0500 0004 1750 00
oder P Payral : verein@friendscup.de
Zweck: MaewM 2023




AKTIONEN,
DIE HELFEN...

Pfandbon - Aktion bei REWE

Noch bis Mitte Dezember diesen Jah-
res kann man in Hamburg und Umge-
bung bei den teilnehmenden REWE
Mérkten seinen Pfandbon in die Spen- |
denboxen werfen. Die kompletten Ein- |
nahmen aus dem gespendeten Leergut | ¥,
werden dann fur die groRBe Bediirfti-

genweihnachtsfeier gespendet. Also
fleiBig Pfandflaschen sammeln und
zu den teilnehmenden REWE Markten
bringen.

Charity-Pizza bei DOMINOS

DOMINOS unterstiitzt ,Mehr als eine
warme Mahlzeit* schon seit Jahren
mit einer Aktion, die liber das gesam-
te Kalenderjahr lauft. Wer bei DOMI-
NOS in den teilnehmenden Stores in
Hamburg eine Pizza ,Griiner Garten“
bestellt, tut Gutes. Denn 20 Cent je
verkaufter Charity-Pizza flieBen in das
Projekt und helfen, das Event finanzie-
ren zu kénnen.

Eure Hilfe ist wichtig...

Wenn wir auch Euch fiir dieses Her-
zensprojekt begeistern konnen, freu-
en wir uns Uber Eure Hilfe und Un-
terstlitzung. Ob als Spende auf eines
unserer Konten oder Hilfe bei den Vor-
bereitungen und der Durchfiihrung
der Veranstaltung - alles hilft!

Mehr Informationen, Bilder und die ©

Filme und Beitrdge zum Projekt und
Méoglichkeiten, sich zu engagieren,
gibt es natirlich online auf unserer
Homepage.

Infos: www.friendscup.de

SAVE THE DATE
FRIEN DS CUP

) AT

BEACH
| VOLLEYBALL

10.01.2024

* Anmeldung nur ONLINE

auf www.friendscup.de
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CD VERKAUF UND |

m o5. November 2023 gab
es wieder einen verkaufsof-
fenen Sonntag in Hamburgs

langstem Shopping Center, der Ham-

burger Meile - diesmal unter dem
wunderbaren Motto: ,Sonntagsshop-
ping fur die gute Sache“. ROCK AN-

TENNE Hamburg und der FRIENDS

CUP Forderverein e. V. hatten eine

tolle Charity-Aktion vorbereitet. Es

gab einen groRBen CD-Flohmarkt mit
den Moderatoren vom Sender - jede

CD konnte gegen 2,00 Euro Spende

erworben werden. Musikalische Un-

terhaltung gab es auch. So begeis-

terte der Sanger Manuel Preuss mit
seinen rockigen Songs die Gaste auf
der Aktionsflache. AuBerdem hatte
das FRIENDS CUP - Team auch die

- r

neueste Errungenschaft des Vereins
im Gepéack - das Lucky Wheel - unser
Gliicksrad. Fiir 2,00 Euro Spende durf-
te gedreht werden, um einen der tol-
len Preise zu gewinnen. Neben Shop-
ping-Gutscheinen vom Center und der

die allesamt im vorab gespendet wur-
den. Der Andrang an beiden Stationen
war grof3 und so konnten wir am Ende
des Tages stolze 1.600,00 Euro fiir das
Herzensprojekt ,,Mehr als eine warme
Mahlzeit* verbuchen! Auch der DRK
Obdachlosenbus mit Moni und Heinz

war vor Ort und prdsentierte seine Ar-
beit und das Charity Buch ,,Auf Augen-
héhe“. An einem weiteren Stand ver-
kaufte der FRIENDS CUP Férderverein
seine Kollektion aus Hoodies in allen
Farben und verteilte zudem das neue
Magazin. Es war ein rundum gelunge-
ner Charity - Sonntag - DANKE an das
Shoppingcenter Hamburger Meile!




4 Aufnahmeantrag

zur Fordermitgliedschaft

FRIENDS
FRIENDS CUP Forderverein e.V.
Obenhauptstrasse 2 | 22335 Hamburg

Fordervereine.V. Telefax: 040 3609748199 | E-Mail: verein@friendscup.de

Hiermit beantrage ich:

Name, Vorname:
StraRe:

PLZ / Wohnort:
Geburtsdatum:

Telefon:

E-Mail:

Mitgliedsnummer:
(wird vom Verein ausgefiillt)

die Aufnahme in den Verein ab dem:

Jahresbeitrige: natiirliche Person EURO
(Zutreffendes bitte ankreuzen) (Privatperson, Mindestbeitrag 60 Euro)
juristische Person EURO

(Unternehmen, Mindestbeitrag 120 Euro)

Firma:

Ort / Datum / Unterschrift

Ich méchte Uber Termine, Veranstaltungen und Neuigkeiten per E-Mail informiert werden.

Hiermit entscheide ich mich fiir das FRIENDS CUP Team Minze Pink

Hiermit bestelle ich zum Preis von 49,00 Euro mein individuelles FRIENDS CUP Starter-Paket in der Farbe: Minze Pink
Zum Set gehdren je 1 Trinkflasche, 1 Schliisselband, 1 Kugelschreiber, 1 Magnet und das FRIENDS CUP Trikot mit Riickendruck.

Name fiir Riickendruck: GroRe:

Glaubiger-Identifikationsnummer: DE58ZZZ00001957064 Mandatsreferenz: Jahresbeitrag FRIENDS CUP Mitgliedsnummer
Ich erméchtige den FRIENDS CUP Férderverein e.V., Zahlungen von meinem Konto mittels Lastschrift einzuziehen. Zugleich weise

ich mein Kreditinstitut an, die vom FRIENDS CUP Férderverein e.V. von meinem Konto eingezogenen Lastschriften einzulsen.
Hinweis: Es gelten dabei die mit meinem Kreditinstitut vereinbarten Bedingungen.

Kontoinhaber:
IBAN: DE I I I I I

BIC (8 oder 11 Stellen) I

ONLINE AUSFULLEN

Ort / Datum / Unterschrift LH
T M
" gl T
!/ ) 4.1““1
o |
Die Daten werden zur Vereinsverwaltung auf elektronischen Datentridgern wéhrend der Mitgliedschaft gespeichert. gy I,

] s



C IS

T HAMBURGER OC%@

SPORTBUND

Jeden Samstag die Chance auf

10.000€

monatlich, 20 Jahre lang.*

W

LOTTO-HH.de

> LOTTO" Guter Tipp.

Hamburg




