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mit Freunden anderen helfenSport, Fun und Gutes tun

ANMELDEBOGENSeite 23

FÖRDER-MITGLIED WERDEN
So kann jeder helfen die 
Bedürftigen-Weihnachtsfeier
im Dezember zu unterstützen...

LIVE SHOW´S
bringen über 10.000,00 Euro
Spendensumme für tolle Projekte
Seite 7

Hilfe für Hamburgs
OBDACHLOSENBUS
Seite 8
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Schnelle Hilfe
für Elefantenhof in Platschow
Brot für Elefanten  Seite 11

Johannes Oerding (l.) und Jan-Philipp Kalla (r.) engagieren sich 
stark für das Projekt „Mehr als eine warme Mahlzeit“

Seite 15



Schon nach den ersten Events war klar, dass diese Art „Gutes Tun“ viel mehr Poten-
tial hat und daher haben Stammgäste der Events zusammen den gemeinnützigen 
Verein FRIENDS CUP Förderverein e.V. gegründet! 

Diese Plattform ist der offizielle Träger aller Events und Aktivitäten. Neben Privat-
personen haben hier auch Firmen die Möglichkeit, sich zu engagieren. Allein in den 
letzten 12 Monaten konnten wir durch eure Hilfe und durch euer Engagement über 
90.000,- Euro an Spendengeldern mit dem FRIENDS CUP Förderverein e.V. gene-
rieren. Mit diesem Geld konnten wir bereits viele tolle soziale Projekte unterstüt-
zen. Wir freuen uns sehr, wenn wir auch Sie und euch begeistern können, uns bei 
diesem Projekt zu unterstützen! 

 Werdet auch ihr Teil der 
FRIENDS CUP Familie!

Sven Flohr
Vorstand
FRIENDS CUP Förderverein e.V.

die Idee...

der Verein...

Sven und ich haben im Frühjahr 2016 eine Idee in die Tat umgesetzt. 
Wir beide sind aufgrund unserer öffentlichen Präsenz sehr stark 
engagiert, hilfsbedürftige Projekte zu unterstützen.  

Mit der Idee vom FRIENDS CUP haben wir den Spaß mit dem notwendig 
Nützlichen verbunden. Einmal im Monat laden wir gemeinsam Freunde und 
Partner zu einem besonderen Event ein.  So spielen wir zusammen Fußball, 
Handball oder Volleyball. Aber auch Disziplinen wie Baggerfahren, Kartfah-
ren, Eisstockschießen oder Minigolf stehen auf dem Programm. Unsere Gäste 
erleben 3 Stunden fernab vom täglichen Alltagsstress jede Menge Spass. Wir 
Teamchefs laden je nach Event eine entsprechende Anzahl an Freunden, Part-
nern, Sponsoren und Vereinsmitglieder für unsere Teams ein. Für die jewei-
ligen Teams gibt es Mannschaftstrikots in den entsprechenden Teamfarben, 
Pink und Minze. 

Die Teams legen im Vorfeld gemeinsam einen Spendenzweck fest, für den sie 
am Abend ins Rennen gehen. Jeder Teilnehmer spendet am Abend anonym 
einen Betrag seiner Wahl in die Spendenbox. Am Ende des FRIENDS CUP wird 
die Spendensumme halbiert, so dass jedes Team seinem Spendenzweck nach-
gehen kann. Lasst uns gemeinsam viel Gutes tun!

Jan-Philipp Kalla
1. Vorsitzender  
FRIENDS CUP Förderverein e.V.

Mehr Infos erhältst du in unserem
FRIENDS CUP Film... 
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Es sind außergewöhnliche Zeiten, in 
denen wir uns derzeit befinden. Jeder 
von uns erlebt diese Zeit anders und 
verarbeitet die dahergekommenen 
Herausforderungen unterschiedlich. 
Gerade in dieser Zeit sollten wir 
gemeinsam stark sein für die 
Menschen, die gerade jetzt unsere 
Hilfe brauchen. Auch wir mußten 
alle Events absagen. Aber wir haben 
tolle Alternativen gefunden, um 
zusammen Gutes zu tun. Allein die 
Online - LIVE SHOW´s brachten 
12.000,00 Euro Spende für tolle 
Projekte in Hamburg. Und es geht 
weiter. Denn es gibt noch viel zu tun! 
Mehr dazu auf Seite 12 und 13

ANSPRECHPARTNER
1. Vorsitzender 
Jan-Philipp Kalla 
jpk@friendscup.de 
2. Vorsitzender 
Sven Flohr 
sf@friendscup.de 
 
Mitgliederbetreuung  
verein@friendscup.de 
FON 040 360 87 48 105

Satz & Produktion 
perfect media GmbH

Anzeigenvertrieb 
perfect media GmbH 
FON 040 360 87 48 100 
anzeigen@perfect-media.info

Redaktion 
Christine Luttkau 
cl@friendscup.de

ERSTE WORTE...
heute von Sven Flohr...

FRIENDS CUP Förderverein e.V. 
Obenhauptstrasse 2  
22335 Hamburg

FON 040 360 97 48 105 
FAX 040 360 97 48 199 
MAIL verein@friendscup.de 
WEB www.friendscup.de 
 
Spendenkonto
FRIENDS CUP Förderverein e.V.
IBAN: DE29 2069 0500 0004 1750 00
Stichwort „FRIENDS CUP“

VIELEN DANK
FÜR MEHR ALS

358.980  EURO
beim Verein eingegangene Spenden 

Stand 01.09.2020
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LIVE-SHOW 
mit Fernanda 
Brandao und 
Sven Flohr 
brachte 
5.000,00 Euro

7

LIVE-SHOW 
mit Jana Vetter 
und Sven Flohr ging ins Auge...

12

Eine Waschmaschine für 
Lemmy und Hund Ronja... 
Schnelle Hilfe...
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Weihnachtsfeier für die  
Bedürftigen der Stadt 
Mehr als eine warme 
Mahlzeit 2020
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VORSCHAU...

Obdachlosenbus 
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Diesmal: Kathi und Ute
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ABRECHNUNG NACH 40 EVENTS
rotz sehr bewegter Zeiten 
haben wir einen Weg gefunden, 
nicht ganz auf die monatlichen 

Veranstaltungen zu verzichten. Dank 
der LIVE SHOW´s, die wir leider ganz 
ohne Zuschauer streamen mussten, 
war es uns möglich, wie gewohnt in 
den Wettstreit zwischen Minze und 
Pink zu treten. Leider war es Schnecke 
als Profi-Fussballer untersagt, an 
Aktionen dieser Art teilzunehmen. 
Daher haben wir in jeder LIVE SHOW 
prominenten Ersatz für sein Team 
antreten lassen. Fernanda Brandao 
und Jana Vetter haben ihn vertreten. 
Leider ist es beiden nicht gelungen, 
die Punkte gegen Sven zu ergattern. 
Somit konnte das Team Minze mit 
den letzten Events stark aufholen und 
den Abstand verkürzen. Sven Flohr 
freut sich: “Wir haben einerseits das 
Beste aus der Situation gemacht und 
vor allem konnten wir durch diese 
ONLINE LIVE SHOW´s weiterhin 
Spenden generieren. Und irgendwie 
ist es mir auch noch gelungen, 3 mal 
hintereinander zu punkten.” Also 
alles prima. Schnecke Kalla ist voller 
Hoffnung: “Im September dürfen wir 
endlich wieder wenigstens ein paar 
Gäste auf dem nächsten FRIENDS 
CUP begrüßen. Abwarten, wer dann 
punktet.” 

T
22 18

Pink Minze
Zwischenstand

03.05.2016 Hallenfußball
05.07.2016 Minigolf
31.01.2017  Mini-Olympiade
15.08.2017  Hallenfußball
20.02.2018 Spieleabend
26.06.2018 WM-Tipp-Spiel
04.09.2018 Human-Soccer
10.10.2018 Mini-Olympiade
22.01.2019 Pokerabend
19.02.2019 Spieleabend
16.04.2019 Rabatzz
07.05.2019 Schwarzlicht-Golfen
20.08.2019 Mau Mau Turnier
28.11.2019 Eisstockschießen
04.02.2020 Pokerabend
07.04.2020 LIVE SHOW
  endet unentschieden

05.05.2020 LIVE SHOW
  mit Fernanda Brandao 

05.06.2020 LIVE SHOW
  mit Jana Vetter

24.05.2016  Baggern
09.08.2017  Beachvolleyball
15.09.2016  Hallenfußball
17.10.2016  Eisstockschießen
08.11.2016  Spieleabend
21.02.2017  Hallenfußball
28.03.2017  Beachvolleyball
18.04.2017  Spieleabend
16.05.2017 Minigolf
20.06.2017 Pokerabend
09.10.2017 Beachvolleyball
23.01.2018  Pokerabend
27.03.2018 Hallenfußball
22.05.2018 Mau Mau Turnier
24.07.2018 Hallenfußball
06.11.2018 Hallenfußball
12.03.2019 Hallenfußball
25.06.2019 Tischtennis
17.09.2019 Hallenfußball
15.10.2019 Dart Turnier
04.03.2020 Wii - Meisterschaft
07.04.2020 LIVE SHOW
  endet unentschieden

s gibt sehr viele Möglichkei-
ten, sich beim FRIENDS CUP 
Förderverein einzubringen. 

Wir freuen uns über jede Art der Un-
terstützung. Jedes einzelne  Förder-
mitglied sorgt mit seinem Mitglieds-
beitrag dafür, dass der FRIENDS CUP 
Förderverein e.V. so viel Gutes tun 
kann. Allein in den ersten Monaten 
haben wir sehr viele Projekte und Cha-
rityaktionen in und um Hamburg un-
terstützen können. Die Höhe des Mit-
gliedsbeitrags ist nach oben hin nicht 
festgelegt. Jedes Mitglied entscheidet 
selbst, was ihm die Fördermitglied-
schaft im Jahr wert ist. Schon ab 60,00 
Euro Jahresmitgliedsbeitrag genießen 

Christine Luttkau
Organisationsteam
FRIENDS CUP Förderverein e.V.

DEIN VEREIN

E

unsere Mitglieder im Verein sehr vie-
le Vorteile. So haben wir ein FRIENDS 
CUP Bonusprogramm auf die Beine 
gestellt, indem wir unseren Partnern 
und unseren Mitgliedern Sonderkon-
ditionen und Aktionen bieten.
Ferner haben unsere Mitglieder die 
Chance, an einem der monatlichen 
Events mit unterschiedlichen Promi-
nenten teilzunehmen. Auch Unter-
nehmen haben die Möglichkeit, sich 
für eine Firmenmitgliedschaft zu ent-
scheiden.  Jeder  einzelne Unterstützer 
ist bei uns willkommen und uns wich-
tig. Natürlich stellen wir auf Wunsch 
Spendenquittungen aus. 
Also füllt gern den Antrag zur Förder-
mitgliedschaft in diesem Magazin (Sei-
te 23) aus und sendet diesen am besten 
per Mail an verein@friendscup.de. 

Jan-Philipp Kalla
Teamchef Pink

Sven Flohr
Teamchef Minze



ANMELDUNG 
ZU DEN EVENTS

a die Anzahl der Fördermit-
glieder im FRIENDS CUP För-
derverein e.V. stetig wächst, 

steigt von Event zu Event auch die An-
zahl der teilnehmenden Personen. Da 
die Kapazitäten oft beschränkt sind, 
bedarf es einer rechtzeitigen Anmel-
dung. Nur wer sich online für eines 
der Events angemeldet hat, wird bei 
der Vergabe der Startplätze berück-
sichtigt. 

Bitte beachtet, dass die Anmeldung 
zum Event nicht automatisch als feste 
Zusage gilt. 

Alle Teilnehmer erhalten ca. eine Wo-
che vor dem Event eine separate Mail 
über den genauen Austragungsort 
und weitere Informationen.

Fördermitglieder des FRIENDS CUP 
Förderverein e.V. werden bei der 
Auswahl der Teilnehmer bevorzugt 
ausgewählt.

Damit Ihr keinen FRIENDS CUP 
mehr verpasst, meldet Euch 
unbedingt für unseren kos-

tenlosen Newsletter an. So erfahrt Ihr 
rechtzeitig, wann unsere Events statt-
finden. Wir informieren Euch, was es 
Neues in unserem Charity Online Shop 
zu entdecken gibt, Ihr erfahrt, wenn 
neue Bilder und Filme online gestellt 
werden und natürlich zeigen wir Euch, 
was mit unseren Spenden passiert.  

Ganz egal, was es zu berichten gibt, 
alle Infos und Neuigkeiten rund um 
den FRIENDS CUP Förderverein e.V. 
bekommt Ihr mit dem Newsletter im-
mer zuerst. Also unbedingt anmelden 
und immer Up to Date bleiben.
Anmelden auf www.friendscup.de 

FRIENDS CUP
NEWSLETTER

D

Begrüßungsgeschenk
Jedes Neumitglied erhält 
ein Begrüßungsgeschenk 

Mitgliedsausweis
Jedes Mitglied erhält einen 

persönlichen Mitgliedsausweis 
im FRIENDS CUP-Design

Teilnahme am 
Bonusprogramm

Jedes Fördermitglied profitiert vom 
FRIENDS CUP-Bonusprogramm 

mit Angeboten & Aktionen der Partner

Teilnahme an den 
monatlichen Events

Jedes Fördermitglied kann sich für die 
monatlichen FRIENDS CUP-Events 

anmelden. Eine Zusage erfolgt 
nach Verfügbarkeit.

Teilnahme an der  
Mitgliederversammlung

Jedes Fördermitglied kann an der  
Mitgliederversammlung teilnehmen.

Aktive Mithilfe im Verein
Jedes Fördermitglied kann sich in der 

Vereinsarbeit einbringen und somit aktiv 
seinen Beitrag leisten. 

ANMELDEBOGEN

www.friendscup.de

Jetzt für

FÖRDERMITGLIED 

WERDEN

60,00 Euro
Jahresbeitrag

Förderverein e.V.

Werde
Fördermitglied
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Deine Zukunft geht 
aufs haus.

Stell dir vor:

Mehr Informationen zur Focus Money-Studie unter www.sparda-bank-hamburg.de/testsieger

Ob bauen, kaufen oder renovieren: Jetzt in die eigenen 
vier Wände – mit Deutschlands fairstem Baufi nanzierer.
Fair. Gemeinsam. Transparent.
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Deine Zukunft geht 
aufs haus.

Stell dir vor:

Mehr Informationen zur Focus Money-Studie unter www.sparda-bank-hamburg.de/testsieger

Ob bauen, kaufen oder renovieren: Jetzt in die eigenen 
vier Wände – mit Deutschlands fairstem Baufi nanzierer.
Fair. Gemeinsam. Transparent.
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LIVE SHOW 
FÜR DEN GUTEN ZWECK
Fernanda Brandao kämpft für Team Pink

m 05. Mai 2020 fand zum zweiten Mal im Studio 
der Firma sub-events in Harburg die Live Show 
des Friends Cup Fördervereins statt. Auch dies-

mal hatten Teamchef Minze Sven Flohr und seine Hel-
fer wieder jede Menge Action und einen wunderbaren 
Spendenzweck dabei. Aber nicht nur das! Da “Schnecke” 
Jan-Philipp Kalla aufgrund der aktuellen Corona Verord-
nungen nicht live dabei sein konnte, erhielt das Team Pink 
prominente Verstärkung von Fernanda Brandao. In 10 
packenden Duellen a la „Schlag den Star“ spielten Team 
Minze und Team Pink um den Sieg. Dafür hatte sich das 
Team der Live Show wieder tolle Spiele einfallen lassen. 
Ob bei “Jenga” die Konzentration gefragt war oder beim 
“Bleistift spitzen” die Schnelligkeit - es wurde viel gelacht. 
Bei “4 gewinnt” gewann Team Minze mit hervorragen-
der Strategie, Fernanda holte jedoch beim Spiel “Greif 
zu” den Punkt für Team Pink - sie erriet alle fünf Gegen-
stände, die sie mit verbundenen Augen ertasten muss-
te. Beim Voting der Zuschaueraufgabe entschieden sich 
die Zuschauer mit 50 % für das Spiel “Alles Gute kommt 

von oben”. Bei dieser Aufgabe 
mussten die beiden Kandida-
ten 3 gefüllte Luftballons über 
sich platzen lassen und dabei 
Kugeln fangen. Der Inhalt der 
Luftballons wurde vorher nicht 
verraten. Beim Aussuchen der 
jeweiligen Stuhlreihen unter 
den Luftballons zog allerdings 

Teamchef Minze Sven den Kürzeren…. auf ihn regneten 
nicht nur Wasser und Federn, sondern auch ein Ballon 
voller Gelatine herab. Fernanda konnte bei ihren Ballons 
- gefüllt mit Rosenblättern, Federn und Glitzerstaub - ei-
nige Kugeln fangen und holte so den Punkt für Team Pink. 

A

Team Minze hatte jedoch gut vorgearbeitet und errang 
nach Punkten dennoch den Gesamtsieg und somit den 
Pokal! Einen großen Dank an Fernanda, die trotz Nieder-
lage stets eine super Figur machte und sich nicht unter-
kriegen ließ. Die Zuschauer vor den Bildschirmen wurden 
nicht nur gut unterhalten, sie erhielten auch tolle Infos 
über den Verein und einen Einblick in den Spendenzweck 
der Show. Insgesamt konnten an den Bus der DRK-Ob-
dachlosenhilfe sagenhafte 5.000,- € gespendet werden. 
Dieser Bus, der sich nur aus Spenden finanziert, fährt 
zweimal die Woche nach Hamburg, um vor Ort Getränke, 
Essen und andere benötigte Sachen an die Obdachlosen 
der Stadt zu verteilen.  Auch ein Tierarzt ist einmal im 
Monat an Bord, um die vierbeinigen Freunde zu behan-
deln. Wir freuen uns sehr, dass wir dieses tolle Projekt 
unterstützen können.

Der Pokal geht dieses Mal an Sven Flohr und sein Team Minze

TIPP
Film
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eit 22 Jahren leistet der Kreis-
verband Hamburg-Wandsbek 
des Deutschen Roten Kreu-

zes (DRK) Obdachlosenhilfe auf Au-
genhöhe in der Hansestadt. Immer 
montags und donnerstags wird in der 
Gustav-Adolf-Straße 88 ab 18.00 Uhr 
ein Bus von Ehrenamtlichen beladen, 
der ab 20.00 Uhr in der Mönckebergs-

traße vor Karstadt Station macht. Das 
Gefährt, randvoll mit Tee, Kaffee, Ka-
kao, Wasser, Limo, von den Helfern 
geschmierten Broten, Schlafsäcken, 
Isomatten, Decken, Hygieneartikeln, 
Kleidung und Fertiggerichten sowie 
– ganz wichtig! – Hundefutter, wird 
am Gerhart-Hauptmann-Platz von 
50 bis 80 Bedürftigen schon sehn-
lichst erwartet. Einmal monatlich ist 
auch eine Tierärztin vor Ort, welche 
die Vierbeiner der Obdachlosen ver-

S
sorgt. Jürgen kordelt ab, um eine dis-
ziplinierte Ausgabe zu ermöglichen 
und baut Tische mit auf. Lemmy hilft 
bei Ausgabe von Hosen, Jacken, Un-
terwäsche und Socken. Zwei Hinz & 
Kunzt-Verkäufer, die alle Höhen und 
Tiefen der Obdach- und Wohnungslo-
sigkeit schon erlebt haben. Die Mutter 
der Kompanie der Ehrenamtlichen des 
DRK ist seit elf Jahren Monika Kelting 
(74). Als ich sie im Winter im „Ham-
burg Journal“ sah, wo sie für Helfer auf 
dem Kältebus warb, war es um mich 
geschehen. Seither fahre ich den Ob-
dachlosenbus zweimal monatlich und 
manchmal auch öfter, denn Monika 
hat auch noch im Sommer Wassertou-
ren organisiert, um dort zu helfen, wo 
jene Menschen, die kein 
Dach über dem Kopf ha-
ben, eben nicht so leicht 
an das erfrischende 
Nass kommen, ja ihnen 
dieses in Restaurants, 
Imbissen, Toiletten 
nicht selten verweigert 
wird. Als Sven sie für 
einen Film für die zwei-
te FRIENDS CUP Live 
Show am 5. Mai bei den 
Vorbereitungen filmte, 
sagte sie: „Wenn dann alle Arbeiten 
abgeschlossen sind und der Bus vom 
Hof rollt, ist immer noch dieses Krib-

5.000,00 EURO FÜR DEN
DRK - OBDACHLOSENBUS

beln im Bauch – es geht los!“ Denn 
der Lohn für alle vor Ort ist dann ne-
ben sinnstiftender Arbeit Dankbarkeit, 
gute Gespräche und der Einblick in Le-

benswelten, die demü-
tig machen. Um so grö-
ßer war die Freude beim 
DRK-Team, als am 21. 
Mai die Scheckübergabe 
in Höhe von 5.000,00 
Euro zu Gunsten des 
DRK-Obdachlosenbus 
stattgefunden hat! Ein 
großartiges Geschenk, 
das es ermöglicht, den 
Bedürftigen weiterhin 

ein verlässlicher Partner 
zu sein und ihnen den einen oder an-
deren kleinen Alltagswunsch zu er-
füllen. Besonders gefreut hat sich das 

Monika Kelting mit ihrem Team auf 
der Mönckebergstraße in Hamburg

Das Team bereitet Essen und Getränke 
für bis zu 80 Bedürftige vor. 

Fernanda Brandao unterstützt tatkräftig das Team 
vom Obdachlosenbus bei den Vorbereitungen

ein Bericht von Heinz Wilkens
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Team um Monika Kelting auch über 
eine Aktion, die Jens Timm ins Leben 
gerufen hat. Im Rahmen seiner berufli-
chen Tätigkeit bei der Firma REWE hat 
er eine große Anzahl an Kleidungsstü-
cken gespendet. Hierbei handelt es 
sich um neuwertige Jacken und Swe-
atshirts. Die einst für die SKY-Märkte 
produzierte Dienstkleidung fand nach 
der Betriebsübernahme durch REWE 
keine Verwendung mehr. „Wir gehen 
auf die kalten Monate zu und da wird 
warme Kleidung auf der Strasse ge-
braucht. Die neuen Besitzer werden 

sich riesig über diese Spende freuen.“ 
bedankt sich herzlich Monika Kelting 
während der Übergabe.

Heinz Wilkens (3.v.l.) übergibt Scheck an das Team 
vom DRK Obdachlosenbus in Wandsbek

Jens Timm bei der Übergabe am Hauptbahnhof

er einst obdachlose Vater dreier Kinder 
und zweier Enkelkinder hat sein Leben 
heute  wieder im Griff. Früher bestimm-

ten Heroin und Alkohol sein Leben. Er lebte wo-
chenlang auf der Strasse, ohne zu wissen, wie 
es weiter gehen kann und soll. Dank einer amt-
lich rechtlichen Zuweisung bekam er im Pik As, 
Deutschlands ältester Obdachlosenunterkunft, 

ein Einzelzimmer, das er auch tagsüber 
nicht verlassen muss. Es ist jene Zeit, 
wo er auch montags und donners-
tags mit dem DRK-Obdachlosenbus 
in Kontakt kommt. Heute berät er 

dort andere Bedürftige und hilft vor 
Karstadt Mö Kleidungsstücke an sie zu 
verteilen. Da es ihm jetzt wieder besser 

geht, findet er es „moralisch verwerf-
lich“, an der DRK-Ausgabestelle Brote 

oder Suppen zu essen, da er diese lie-
ber jenen zukommen lassen möchte, die deutlich 
schlechter dran sind als er. Mitten im Lockdown 

D

SPONTANE HILFE FÜR LEMMY 
IN DER PANDEMIE

ging seine Waschmaschine kaputt. Da er sein Erspartes für den Lebensun-
terhalt aufbrauchen musste, fehlte somit das nötige Geld, die Maschine zu 
erwerben. Daher haben wir uns 
spontan entschieden, Lemmy 
und Hundedame Ronja mit einer 
neuen Maschine zu überraschen. 
Und diese Überraschung ist sehr 
gut gelungen. Die Geschichte von 
Lemmy zeigt, wie man gemein-
sam mit Hilfe anderer Menschen 
sein Leben wieder in die richtige 
Richtung steuern kann. Heute lebt 
Lemmy in einer 33,5 Quadratmeter 
großen Wohnung in der Schanze. 
Lemmy‘s Traum „Menschen müs-
sen wieder mehr aufeinander zu-
gehen. Es gibt mehr Menschen, als man denkt, die auf sich allein gestellt 
sind.  Und diesen Menschen müssen wir gemeinsam helfen.“ Dabei wollen 
wir Lemmy sehr gern unterstützen. Wir wünschen Lemmy alles Gute. 

Britta Wilkens übergibt Lemmy die Maschine

social
media

Infos  - Bilder - Filme - Projekte

Folge uns gern!
SUCH NACH FRIENDSCUP
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Pro verkaufter Charity Pizza gehen20 CENT an

*20 CENT

  Unsere Charity Pizza   Gruner Garten

dominos.de

   Gruner Garten
„   Gruner Garten
„   Gruner Garten
„   Gruner Garten

Charity Pizza   Gruner Garten

Charity Pizza„
Charity Pizza   Gruner Garten

Charity Pizza„
Charity Pizza   Gruner Garten

Charity Pizza„
Charity Pizza   Gruner Garten

Charity Pizza

*Die 20 Cent werden vom aktuell gültigen Verkaufspreis der Pizza „Grüner Garten“ an die Aktion „Mehr als eine warme Mahlzeit“ gespendet. Der Aktion läuft vom 01. 
Januar bis zum 30. November 2020 in teilnehmenden Hamburger Stores. Die Spende wird am 01. Dezember 2020 in der Fischauktionshalle übergeben.

In Kooperation mit
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etztes Jahr habe ich meiner 
Freundin Nadine zum Ge-
burtstag einen Gutschein für 

eine Erlebnisstunde mit Elefanten 
geschenkt. Nadine ist fasziniert von 
den grauen Riesen. Bis dato wussten 
wir noch nicht einmal,  dass es einen 
Elefantenhof in Deutschland gibt. Vor 
allen Dingen in „Platschow“, im Zen-
trum von Mecklenburg Vorpommern, 
nur knapp eine Stunde von Hamburg 
entfernt. Vor Ort haben wir die Ge-
legenheit genutzt und uns mit dem 
Besitzer, Sonni Frankello, ein wenig 
unterhalten. Natürlich hat die Coro-
na-Pandemie in den Monaten März 
und April dem Elefantenhof finanzi-
ell einen Schlag versetzt, aber nicht 
so, dass es nicht weitergehen könne. 
Doch Sonni erzählte uns auch ein we-
nig die Geschichte des Elefantenhofes 
und wie er zu den Elefanten gekom-
men ist. Sonni stammt aus der Zir-
kus Familie Frankello. Seit er 12 Jahre 
alt ist, „arbeitet“ er mit Elefanten. In 
der Zeit davor fand ihn seine Familie 
meist nachts schlafend bei den Ele-
fanten. Wer will schon in einem Bett 
schlafen, wenn man Elefanten hat. Mit 
15 Jahren war es dann soweit und Son-
ni bekam seinen ersten eigenen Ele-
fanten zum Ausbilden. Mit dem Zirkus 
war man ständig unterwegs, im Som-
mer im Norden, im Winter im Süden. 
Sonni wurde zusammen mit den grau-
en Riesen erwachsen. Irgendwann 
suchte ein Zauberer einen Elefanten, 
den man verschwinden lassen kann. 
Sonni brauchte 2 Monate und man 
konnte den Elefanten tatsächlich 
verschwinden lassen. (Wie, hat 
er mir nicht verraten). Sonni war 
über die Jahre mit seinen grauen 
Riesen auf Zirkus Festivals unter-
wegs und die „Könige“ der Tiere 
holten 24 internationale Preise. Der 
Elefantenhof war Anfang 2000 als 
Winterstation gedacht. Die Neugier-
de in der Region wuchs und keiner 
konnte glauben, dass im Dorf nun Ele-
fanten leben. Die Dorfbewohner wur-
den in den Jahren 2002 bis 2004 zum 
Kürbisfest eingeladen, um die Riesen 
kennenzulernen. Und dies wurde in 
der Region sehr gut angenommen. 
2005 wurde dann der Elefantenhof 
daraus. Zum Kürbisfest kamen dann 

noch die Dschungelnächte hinzu. Es 
gibt vor Ort acht afrikanische und 
zwei asiatische Elefanten. Diese un-
terscheiden sich u.a. durch die Größe 
der Ohren. Mehr erfahrt ihr vor Ort 
von Sonni und seinem Sohn Marlon. 
Drei Elefanten hat Sonni von klein auf. 
Timba zum Beispiel ist 42 Jahre alt und 
lebt seit 35 Jahren mit und bei Sonni 
und seiner Familie und wird dies auch 
noch ein paar Jahre (Jahrzehnte) tun. 

1989 kam Kenia hinzu 
und dann gibt es 

noch Mala. Timba 
und Kenia sor-
gen für das Ta-
gesprogramm, 
indem sie sich 

füttern und 
streicheln lassen 

oder auch mal einen 
Gast durch die Gegend 

tragen. Die beiden Omis in der Runde 
sind Patra und Vana. Beide kommen 
aus Asien und sind 61 bzw. 56 Jahre alt. 
Ein Elefant kann einen also ein gan-
zes Leben begleiten. Auch die beiden 
kann man bei einer gebuchten Erleb-
nisstunde kennenlernen, erfahren 
wieviel Wasser in den Rüssel passt und 
was die beiden so den ganzen langen 
Tag machen. Einige der grauen Riesen 

haben auch Jahre im Zoo oder Zirkus 
verbracht, wurden von der Gruppe 
im Zoo verstoßen und gemobbt und 
verbringen nun hier in guter Gesell-
schaft ihr Leben. Sonni therapiert 
und resozialisiert „Problemelefanten“ 
und wenn es keine Möglichkeit auf 
eine Rückkehr gibt, dann bleiben sie 
auf dem Elefantenhof, in einer intak-
ten Familie. Viele Zoos und Zirkusse 
greifen hin und wieder darauf zurück 
und nutzen Sonni´s Gespür für die 
Tiere. Natürlich findet ihr nicht nur 
Elefanten auf dem Elefantenhof. Von 
Sattelschweinen über Pferde, Wasch-
bären und prominenten Seelöwen ist 
einiges aus der Tierwelt vertreten.Ein 
„Streichelzoo“ der besonderen Tiere, 
welcher von besonderen Menschen 
geführt  ist. 

Doch wie können wir helfen?  

Jens Timm von REWE und die Firma 
Harry Brot aus Schenefeld sagten so-
fort ihre Unterstützung zu. Und seit-
dem fahren wir 2 bis 3 mal im Monat 
nach Platschow, um den Tieren auf 
dem Elefantenhof Brot zu bringen. So 
können wir einen kleinen Beitrag leis-
ten, um das Team finanziell zu unter-
stützen. 

L

Lieber Sonni... 

Wir machen das, weil wir es toll finden, 

was Du und Deine Familie mit dem 

Elefantenhof den Menschen und den 

Tieren gibst. 1.000 Dank dafür! BROT FÜR 
ELEFANTEN

Nadine besucht regelmäßig 
die Elefanten zum Füttern ein Bericht von Marco Reimann
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ie nächste Live Show am 05. 
Juni 2020 stand wieder unter 
dem Motto: “Spaß haben und 

Gutes tun”. Im subevents Studio in 
Harburg durften wir diesmal Jana Vet-
ter - bekannt aus der TV Serie „Die Tru-
ckerbabes“ als Verstärkung für Team 
Pink begrüßen. Jana ist der FRIENDS 
CUP nicht unbekannt, unterstütz-
te sie den Verein auch schon bei der 
großen Obdachlosenweihnachtsfeier 
“Mehr als eine warme Mahlzeit”.

10 spannende Spiele

warteten auf die Teams Minze und 
Pink. Eine Besonderheit gab es den-
noch: 10 virtuelle Tickets inklusive 
virtuellem Meet & Greet gab es im 
Vorwege zu kaufen. Die Käufer erhiel-
ten zudem ein Gruppenfoto mit Jana 
und Sven. Die Tickets, deren Erlös di-
rekt dem Verein zu Gute kam, waren 
schnell vergriffen. Sven und Jana lie-
ferten sich eine tolle Show auf Augen-
höhe. 

90 Minuten Schlagabtausch...

So sorgten witzige Dialoge zwischen 
den beiden genauso für Lacher wie die 
Spiele an sich. Viele Actionspiele wie 
“Wasser marsch” (Wasserpistolenein-
satz), “Klebeband abrollen” und “Ham-

merduell” forderten ganzen Einsatz, 
bei “Schätz mal” und “Blind Drink” war 
Konzentration gefragt. Beide meister-
ten ihre Aufgaben mit Bravour und so 
endeten einige Spiele mit einem Un-
entschieden.  Auch beim Voting für die 
letzte Aufgabe wählten die Zuschauer 
die actionreiche Aufgabe “Abtauchen” 

D

- so ging es für Sven mit dem Kopf in 
ein Becken voller Mehl und Jana muss-
te mit verbundenen Augen in einem 
Schleimbecken nach Gegenständen 
suchen. Aber so knapp war es noch nie! 
Selbst nach der letzten Aufgabe stand 
es Unentschieden. Erst bei der Frage-
runde: Wer ist schneller? konnte Sven 
den Sieg für Team Minze entscheiden. 
Ein großes Dankeschön an Jana, dass 
sie diesen Spaß mitgemacht hat. Ein 

90 MINUTEN LIVE
FÜR DEN GUTEN ZWECK
AUS DEM HARBURGER TV-STUDIO

Jana und Sven gaben vollen Einsatz bei allen Spielen. Hier die Beiden beim letzten Spiel „Mehltauchen“.

herzliches Dankeschön geht auch an 
alle Spender und an die Sparda Bank - 
Hamburg. Wir konnten 3.000,00 Euro 
an Climb Lernferien spenden. Vielen 
Dank auch an DOMINOS für die Ver-
pflegung unserer Crew nach der Show. 
Wenn Ihr diese Live Show verpasst 
habt, so könnt Ihr sie jederzeit gerne 
auf www.friendscup.de, auf YouTube 
oder Facebook abrufen.

TIPP
Film
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Spendenkonto
FRIENDS CUP Förderverein e.V.
IBAN: DE29 2069 0500 0004 1750 00
oder                  : verein@friendscup.de
Zweck: CLIMB

ie gemeinnützige GmbH 
CLIMB ist seit 2012 in Ham-
burg am Start und steht für 

Clever Lernen – Immer Motiviert Blei-
ben. Die Initiative bietet seit 2013 in 
allen Schulferien für Kinder mit be-
sonderem Förderungsbedarf an soge-
nannten Brennpunktschulen in Wil-
helmsburg, Neuwiedenthal, Harburg 
und Dulsberg Lernferien an, damit 
die Kids sich spielerisch in der Freizeit 
weiterentwickeln. Kinder, die durch 
ihre Eltern wenig Unterstützung er-
fahren (können) und für die externe 
Bildungsförderung durch Lehramts-
studenten ganz wichtig ist, um den 
schulischen Anschluss zu halten. In 
den „schlauen“ Lernferien geht es um 
die Förderung von Selbstbewusstsein, 
Durchhaltevermögen, Teamfähigkeit, 
Umsetzungskompetenz und die Aus-
bildung von Rücksichtnahme auf Mit-

3.000,00 EURO
FÜR CLIMB

D

schüler. Über 2.500 
Grundschüler konn-
ten so von CLIMB, dem startsocial 
Bundessieger 2015, bereits individuell 
gefördert werden. Die Monate der 
Corona-bedingten Schulschließungen 
waren für jene Kinder, die CLIMB im 
Fokus hat, eine verlorene Zeit. Ohne 
gezielte Förderung würde es für sie 
nach den Sommerferien noch schwe-
rer sein, den Lehrstoff zu bewältigen. 
CLIMB hat darauf reagiert und ein 

Programm entwickelt, in dessen Rah-
men den Kids in Zeiten des digitalisier-

ten Unterrichts auch der Umgang mit 
dem PC beigebracht werden soll. Sie 
lernen, Verzeichnisse anzulegen, Da-
teien hochzuladen, Dokumente umzu-
wandeln und die sinnvolle Abspeiche-
rung/Archivierung von Dateien. Diese 
Ausbildung von Medienkompetenz ist 
umso wichtiger, wenn man bedenkt, 
dass in zahlreichen Haushalten keine 
Räume zum ungestörten Lernen vor-
handen sind und die Grundschüler 
sich in diesem Alter ohne Anleitung 
der Eltern kaum selbst organisieren 
und versiert mit der IT umgehen kön-
nen. CLIMB fängt also da an, wo der 
Senat alle Kinder mit Hardware aus-
gestattet hat, die für viele ein Buch 
mit sieben Siegeln ist. All dies wird 
als deutschlandweit einzigartiges 
und präventives Bildungsprogramm 

spielerisch vermittelt. Die Kids wer-
den auf ihrem Schul- und Lebensweg 
gefördert - oder wie CLIMB es sagt: 
„Es ist unser Anspruch, uns stetig zu 
verbessern und aus Kindern Ungeahn-
tes herauszuholen.“ Das Team vom 
FRIENDS CUP Förderverein e.V. war 
sehr erfreut, den Scheck in Höhe von 
3.000,00 Euro an die Crew von CLIMB 
übergeben zu können. 
Wenn auch Ihr CLIMB unterstützen 
möchtet, freuen wir uns über jede 
Spende auf das unten stehende Kon-
to bei der Sparda Bank - Hamburg. Als 
Spendenzweck gebt Ihr „CLIMB“ an. 
Jeder Cent kommt dort an, wo er drin-
gend gebraucht wird.

Sven Flohr übergibt Scheck an das Team von CLIMB



Funktionelles Training

Dampfbad, Sauna & Ruheraum

Pool inkl. Aquakurse Vielfältiges Kursprogramm

Pool Power
Plate

Terrasse
P

Parken KidsClub

P
P

P

P

P
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HAM

HBF

HAMBURG
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Weitere Infos findest du unter:
FitnessFirst.de/Hamburg

1 Fitness First Rödingsmarkt
 Rödingsmarkt 9, T 040 / 3680280

2 Fitness First Glockengießerwall
 Glockengießerwall 3, T 040 / 3009080

3 Fitness First Falkenried
 Falkenried 88, T 040 / 4146750

4 Fitness First Kollaustraße
 Kollaustraße 127-135, T 040 / 521050

5 Fitness First Wandsbek
 Wandsbeker Marktstraße 2, T 040 / 5260590

6 Fitness First  Europapassage
 Ballindamm 39, T 040 / 611880

7 Fitness First Altona
 Stresemannstraße 300, T 040 / 18133200

8 Fitness First Stephansplatz
 Gorch-Fock-Wall 1a, T 040 / 18210810

FITNESS FIRST BIETET DIR ALLES, WAS DU BRAUCHST,  
UM FITNESS IN DEINEN ALLTAG ZU INTEGRIEREN.

ENTDECKE HAMBURG 
UND TRAINIERE 
AUF 18.500 M 2
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m 01. Dezember wird für über 
450 Bedürftige der Hanse-
stadt Weihnachten bereits 

vorgezogen. Unter dem Motto „Mehr 
als eine warme Mahlzeit“ findet eine 
ganz besondere Bescherung statt. 
Normalerweise feiern die Gäste je-
des Jahr zusammen in der Fischauk-
tionshalle an festlich geschmückten 
Tischen, mit einem weihnachtlichen 
Drei-Gang-Menü und musikalischer 
Unterhaltung eine besinnliche, fried-
liche Weihnachtsfeier. Leider ist dies 
wohl in diesem Jahr nicht möglich. 
Aufgrund der Corona-Pandemie 
müssen und werden wir einen ande-
ren Weg finden, den Menschen, an 
die sehr oft und vor allem in diesen 
schweren Zeiten keiner denkt, ein Lä-
cheln in die Augen zu bringen. Viele 

der Bedürftigen freuen sich seit einem 
Jahr auf diesen Tag. In guter Tradition 
organisieren daher der FRIENDS CUP 
Förderverein e.V., ROCK ANTENNE 
Hamburg, Hinz & Kunzt, REWE und die 
Sparda-Bank Hamburg zusammen mit 

WEIHNACHTSFEIER FÜR 
HAMBURGS  BEDÜRFTIGE 

A
vielen Partnern dieses Event. Wenn wir 
nicht zusammen in der Fischauktions-
halle feiern dürfen, dann werden wir 
den Gästen am 01. Dezember das war-
me Menü und auch die voll gepackten 
Taschen mit Geschenken (die ein Be-
dürftiger auf der Strasse gebrauchen 
kann) sozusagen TO GO überreichen. 
Viele Prominente werden sich an die-
sem Tag als fleißige Helfer beweisen.

Hilfe von DAT BACKHUS

Auch mit „Dat Backhus“ konnten wir 
eine großartige Aktion ins Leben ru-
fen. So wird es bis Ende November 
ein Rheinisches Vollkornbrot in den 
Filialen von „Dat Backhus“ zu kaufen 
geben, wo jeweils 20 Cent pro ver-
kauftem Brot in das Charity-Projekt 
fließen.

Pfandbon - Aktion bei REWE

Noch bis Anfang Dezember kann man 
in Hamburg und Umgebung bei den 
teilnehmenden REWE Märkten seinen 
Pfandbon in die Spendenboxen wer-
fen. Der Erlös aus dem gespendeten 
Leergut wird dann für die große Be-
dürftigenweihnachtsfeier gespendet.

Charity - PIZZA bei DOMINOS

DOMINOS unterstützt „Mehr als eine 

warme Mahlzeit“ mit einer Aktion, 
die über das gesamte Jahr läuft. Wer 
bei DOMINOS in den teilnehmenden 
Stores in Hamburg eine Pizza „Grü-
ner Garten“ bestellt, tut Gutes. Denn 
20 Cent je verkaufter Charity-Pizza 
fließen in das Projekt und helfen, das 
Event finanzieren zu können.
  
Eure Hilfe ist wichtig!

Wenn wir auch Euch für dieses Her-
zensprojekt begeistern können, freu-
en wir uns über Eure Hilfe und Un-
terstützung. Ob als Spende auf eines 
unserer Konten oder Hilfe bei den Vor-
bereitungen und der Durchführung 
der Veranstaltung - alles hilft! 

Mehr Informationen, Bilder und die 
Filme und Beiträge zum Projekt und 
Möglichkeiten, sich zu engagieren, 
gibt es natürlich online auf unserer 
Homepage.
www.mehralseinewarmemahlzeit.de
Wir sind für jede Unterstützung 
dankbar! 

Moderatorin
Vanessa Meisinger

Spendenkonto
FRIENDS CUP Förderverein e.V.
IBAN: DE29 2069 0500 0004 1750 00
Zweck: MaewM 2020

Hilfe
Eure

15
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FRIENDS CUP-Shirt

mit Aufdruck „FCFV“ in Minze

in den Größen S bis XXXL

19,50nur

Euro

FRIENDS CUP-Hoodie 
mit Aufdruck „Herz“ in versch. Farben

in den Größen XS bis XXXL

45,00
nur

Euro

FRIENDS CUP 
TEXTILIEN KOLLEKTION
AB SOFORT IM ONLINE SHOP

SHIRTS | HOODIES | TRIKOTS | HOSEN | JACKEN | BADEMODEN | SPIELZEUG | HUNDEHALSBÄNDER   

CHARITY-ONLINE-SHOP AUF WWW.FRIENDSCUP.DE 

FRIENDS CUP-Shirt

mit Aufdruck „Herz“ in Glitzer-Pink

in den Größen S bis XXXL

19,50nur

Euro

FRIENDS CUP-Kids-Shirtmit Aufdruck „Bärchen mit Ball“ in Minze

15,00
nur

Euro
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FRIENDS CUP-Shirt

mit Aufdruck „#friendscup“

in den Größen S bis XXXL

19,50nur

Euro

FRIENDS CUP-Shirtmit Aufdruck „Herz“ in Glitzerin den Größen S bis XXXL

19,50
nur

Euro

FRIENDS CUP-Kombi 
Hoodie und Baumwollhose mit Aufdruck 

in den Größen S bis XXXL

69,00
nur

Euro

FRIENDS CUP 
TEXTILIEN KOLLEKTION
AB SOFORT IM ONLINE SHOP

FRIENDS CUP-Kids-Shirt

mit Aufdruck „Bärchen mit Herz“ in Pink

15,00
nur

Euro



RHEINISCHES 
VOLLKORNBROT

Kaufen & helfen

01.10.–30.11.2020

750g*

3,95€ 
0,20€ SPENDE
pro Brot für:

*1
 k

g =
 5

,27
€

Für Genießer: 
100% Roggenvollkorn
Saftig und gut bekömmlich
Roggensauerteig 

AUS HAMBURG FÜR HAMBURG
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PRIPP UND TOFFLEMOFFLE
EROBERN KINDERHERZEN

noch die Chance, unsere Maskottchen 
zu erwerben - nach dem Motto: 

Ihr kauft, wir spenden. 

Natürlich dürfen die beiden auch bei 
Euch zuhause einziehen, aber…
…jedes Kuscheltier, das Ihr bei uns 
kauft und dem Verein überlasst, spen-
den wir im Dezember an Kinder in 
Krankenhäusern und Hospizen oder 
an Kinder aus bedürftigen Familien. So 

könnt Ihr doppelt helfen und ein Lä-
cheln in die Augen der Kinder zaubern.
Wir freuen uns, wenn Ihr uns bei die-
ser wunderbaren Aktion unterstützt.
Beide Editionen erhaltet Ihr im Online 
Shop auf www.friendscup.de.
Einfach kaufen, bei Versandangaben 
auf “Produkt soll gespendet werden” 
klicken und schon habt Ihr Gutes ge-
tan. Natürlich informieren wir Euch 
darüber, wohin wir die Kuscheltiere 
gespendet haben. 

hr kennt alle schon unsere 
kuschelweichen Freunde aus 
der FRIENDS CUP - Familie: 

Der coole Pinguin Pripp in Minze und 
der süße Hase Tofflemoffle in Pink aus 
dem Hause Nici. In den vergangenen 
Monaten habt Ihr schon fleißig unse-
re niedlichen Tierchen gekauft, damit 
wir sie an bedürftige Kinder spenden 
können. Nun geht es auch für die noch 
verbliebenen Kuscheltiere an den 
Start! Bis Ende November habt Ihr 

I



RHEINISCHES 
VOLLKORNBROT

Kaufen & helfen

01.10.–30.11.2020

750g*

3,95€ 
0,20€ SPENDE
pro Brot für:

*1
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g =
 5

,27
€

Für Genießer: 
100% Roggenvollkorn
Saftig und gut bekömmlich
Roggensauerteig 

AUS HAMBURG FÜR HAMBURG
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Fotos by Carlos Kella
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DER ERSTE VOLLELEKTRISCHE MINI. 
JETZT BEI MINI HAMBURG.
Wir freuen uns sehr auf die zukünftige  
Zusammenarbeit mit dem FRIENDS CUP  
Förderverein e. V.   
Alle Informationen dazu findet Ihr bald  
auf www.friendscup.de.

MINI HAMBURG. 
HIER OBEN GANZ VORN.

Foto by @carloskella  

Filiale Wandsbek
Friedrich-Ebert-Damm 120  
22047 Hamburg
Tel.: 040 55301-30 

Filiale City Süd
Süderstraße 133–141
20537 Hamburg
Tel.: 040 55301-20 

MINI Cooper SE Trim L
Stromverbrauch: 242,0 – 270,0 km kombiniert; CO

2
-Emissionen  

in g/km (kombiniert): 0,0 mg; Energieeffizienzklasse: A+.
Druckfehler, Irrtümer und Änderungen vorbehalten. Abbildung ähnlich und zeigt Sonderausstattung. 
Weitere Informationen zum offiziellen Kraftstoffverbrauch und zu den offiziellen spezifischen CO

2
-Emissionen neuer Personenkraftwagen können dem „Leitfaden über Kraftstoffver-

brauch, die CO
2
-Emissionen und den Stromverbrauch neuer Personenkraftwagen“ entnommen werden, der an allen Verkaufsstellen, bei der DAT Deutsche Automobil Treuhand GmbH, 

Hellmuth-Hirth-Str. 1, 73760 Ostfildern und unter http://www.dat.de/angebote/verlagsprodukte/leitfaden-kraftstoffverbrauch.html unentgeltlich erhältlich ist. Die Angaben zu Kraft-
stoffverbrauch und CO

2
-Emissionen wurden nach dem vorgeschriebenen Messverfahren VO (EU) 715/2007 in der jeweils geltenden Fassung ermittelt. Die Angaben berücksichtigen 

bei Spannbreiten Unterschiede in der gewählten Rad- und Reifengröße. Die Angaben sind bereits auf Basis des neuen WLTP-Testzyklus ermittelt und zur Vergleichbarkeit auf NEFZ 
zurückgerechnet. Bei diesen Fahrzeugen können für die Bemessung von Steuern und anderen fahrzeugbezogenen Abgaben, die (auch) auf den CO

2
-Ausstoß abstellen, andere als die 

hier angegebenen Werte gelten.

Ihre Ansprechpartnerin:

Martina Seelig
Verkaufsberaterin MINI 
Osdorfer Landstraße 50
22549 Hamburg

Tel.: 040 55301-5418
Martina.Seelig@mini.de

BMW AG Niederlassung Hamburg
www.MINI-Hamburg.de

Hauptbetrieb
Offakamp 10–20  
22529 Hamburg
Tel.: 040 55301-10

Filiale Elbvororte
Osdorfer Landstraße 50  
22549 Hamburg
Tel.: 040 55301-50 
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DER ZEPPY SOUNDBUDDY
EIN OUTDOOR BLUETOOTH 

LAUTSPRECHER
 - SCHWIMMFÄHIG

- WASSER-, SAND- UND STOSSFEST
- MASSAGEFUNKTION

je 12,00 €

FRIENDS CUP
ZEPPY

SOUNDBUDDY

169,00 €

DEIN EIGENES
FRIENDS CUP 

TRIKOT MIT 
DEINEM NAMEN

FRIENDS CUP
TRIKOT

ab 35,00 €

- TRANSPARENT
- BPA-FREI
- SCHRAUBVERSCHLUSS
   AUS EDELSTAHL
- AUSLAUFSICHER
- 650 ML

FRIENDS CUP 
MEHRWEGFLASCHE

PLÜSCHTIERE

ab 9,00 € je 39,50 €
FRIENDS CUP
XL OCEAN BAG

je 10,00 €
FRIENDS CUP
THERMO
BECHER

ab 89,00 €

IN VERSCHIEDENEN
LÄNGEN UND 
BREITEN

FRIENDS CUP 
HUNDE-
HALSBÄNDER

WWW.FRIENDSCUP.DE
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MEIN WEG
ZUM VEREIN...

ein Weg zum FRIENDS CUP 
begann vor zwei Jahren damit, 
dass ich mir einen Blinden-

schriftdrucker gewünscht habe, die 
Krankenkasse diesen aber nicht wich-
tig für mich fand und es abgelehnt 
hat, etwas dazu zu bezahlen. Das hat 
meine Mutter einer Freundin erzählt 

und die hat sich bei REWE 
um einen Zuschuss für mei-
nen Drucker beworben. Das 
hat Jens Timm mitbekommen. 
Der hat davon beim FRIENDS 
CUP erzählt und bei einem 
Event wurde beschlossen, dass 
ich meinen Drucker bekommen sollte. 
Mit dieser Überraschung im Gepäck 
kamen dann Jens Timm, Sven Flohr 
und Petra Franke zu mir nach 
Hause. Ich fand das 
richtig toll und hatte 
einen ganz lusti-
gen Nachmittag 
mit den beiden 
Männern vom 
FRIENDS CUP, 
obwohl ich die 
vorher noch gar 
nicht kannte. So-
gar FRIENDS CUP 
- Bonbons haben sie 
mir mitgebracht.
Katharinas Mutter Ute: „Ich 
fand diese unkomplizierte und herz-
liche Art zu helfen so eine tolle Idee, 
dass ich diese Menschen hinter dem 
Verein unbedingt kennenlernen woll-
te. Diese haben auf ihren Events so 

Katharina und Ute

Katharina stolz bei einer Spendenübergabe
an ein Tageshospiz

Du gibst, was du kannst... 

Du entscheidest über Spendenzwecke...

Du hast jede Menge Spaß...

Du knüpfst neue Freundschaften...

Du bist ein Teil von etwas ganz Tollem...

M

großzügig gespendet und offensicht-
lich eine Menge Spaß zusammen. 
Also beschloss ich, mit meiner Freun-
din Petra mal zu einem der Events zu 
gehen. Ich weiß es noch wie heute, es 
war Human Soccer. Noch an diesem 
Abend überzeugte uns die Stimmung 
und die herzliche Aufnahme durch die 

Mitglieder, selbst unsere Mitgliedsan-
träge auszufüllen. Mittlerweile haben 
wir beide, Katharina und ich, unsere 
eigenen Trikots vom Team Minze, be-
druckt mit unseren Namen. Katharina 

nutzt mit Begeisterung Trinkflasche 
und Rucksack aus dem Shop bei jedem 
Ausflug. Da sie blind ist und im Rolli 
sitzt, sind die meisten Events leider 

zu anstrengend bzw. nicht für 
Kathi geeignet. Dafür hilft 

sie mit Begeisterung in 
der Geschäftsstelle, 

wenn die Kartons 
mit neuen Maga-
zinen ankommen, 
abgezählt und 
manchmal mit 

Aufklebern beklebt 
werden müssen. Ich 

bin leider auch nicht 
oft dabei, das spielt 

beim FRIENDS CUP aber 
keine Rolle. Es ist wie eine große 

Familie und man wird jedesmal herz-
lichst aufgenommen. 

Schön, dass es so etwas gibt.

Katharina bekommt einen Blindendrucker



Gläubiger-Identifikationsnummer: DE58ZZZ00001957064            Mandatsreferenz: Jahresbeitrag FRIENDS CUP Mitgliedsnummer 

Ich ermächtige den FRIENDS CUP Förderverein e.V., Zahlungen von meinem Konto mittels Lastschrift einzuziehen. Zugleich weise 
ich mein Kreditinstitut an, die vom FRIENDS CUP Förderverein e.V. von meinem Konto eingezogenen Lastschriften einzulösen. 
Hinweis: Es gelten dabei die mit meinem Kreditinstitut vereinbarten Bedingungen.

Die Daten werden zur Vereinsverwaltung auf elektronischen Datenträgern während der Mitgliedschaft gespeichert.

Aufnahmeantrag
zur Fördermitgliedschaft

FRIENDS CUP Förderverein e.V.
Obenhauptstrasse 2 |  22335 Hamburg

Telefax: 040 3609748199 | E-Mail: verein@friendscup.deFörderverein e.V.

Hiermit beantrage ich:

Name, Vorname:

Straße:

PLZ / Wohnort:

Geburtsdatum:

Telefon:

E-Mail:

die Aufnahme in den Verein ab dem:

Jahresbeiträge: 
(Zutreffendes bitte ankreuzen)

natürliche Person
(Privatperson, Mindestbeitrag 60 Euro)

juristische Person
(Unternehmen, Mindestbeitrag 120 Euro)

Firma:

 EURO

 EURO

Ort / Datum / Unterschrift

Ort / Datum / Unterschrift

Kontoinhaber:

IBAN:

BIC (8 oder 11 Stellen)

D E  __ __ I __ __ __ __ I __ __ __ __ I __ __ __ __ I __ __ __ __ I __ __ 

__ __ __ __ __ __ __ __ I __ __ __

Mitgliedsnummer: 
(wird vom Verein ausgefüllt)

Ich möchte über Termine, Veranstaltungen und Neuigkeiten per E-Mail informiert werden.

Hiermit bestelle ich zum Preis von 49,00 Euro mein individuelles FRIENDS CUP Starter-Paket in der Farbe:

Name für Rückendruck:

Minze Pink

Größe:

Als Gratis - Begrüßungsgeschenk wähle ich das T-Shirt mit dem Aufdruck „I love FRIENDS CUP“ in der Farbe: Minze Pink

Zum Set gehören je 1 Trinkflasche, 1 Schlüsselband, 1 Kugelschreiber, 1 Magnet und das FRIENDS CUP Trikot mit Rückendruck.
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Teilnahme ab  18 · Spielen kann süchtig machen · Hilfe unter 0800 – 137 27 00

50JAHRE
FÜR DEN SPORT
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